Pratiques et enseignements traditionnels

Bruno Brunetti - praticien-enseignant Programme collectif
Stage Reiki 2

Sur deux journées, je vous propose de poursuivre votre formation Reiki avec
les pratiques avancées de niveau 2. Aprés le travail sur le corps, vous allez
situer votre pratique sur l'esprit et les émotions. Vous découvrirez les
symboles, les séances a distance avec ou sans minéraux, ainsi qu’'un chemin
de pratique personnelle de cet Art de vivre, avec les 5 principes ou Gokai et
leur origine dans les 5 mouvements du wu-xing.
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Avec ces nouveaux outils, vous allez pouvoir concentrer I'’énergie dans le
corps, et serez en mesure de la diriger vers une personne ou une situation,
distante de I'espace et du temps.

Au programme

2 initiations individuelles - Gokai et Wu-xing — présentation des symboles — pratique
partagée du kata reiki 1 sur le corps avec les symboles — auto-pratique et symboles
- kata reiki 2 a distance, explications et pratiques — pratiques avec les minéraux.

Infos complémentaires

Stage collectif de 4 participants. Les documents pédagogiques et votre attestation
de stage sont inclus. Votre Manuel de pratiques avancées Reiki 2 ainsi que de
nombreux outils, sont proposés en version numérique. Les repas sont partages,
tirés du sac selon l'apport de chacun. Prévoyez des vétements souples et chauds,
votre pierre ou cristal préféré, un coussin de méditation si vous en avez un, et 1 clef
USB pour les documents. Participation de 260€ dont acompte réservation de 50€.
Paiement du solde en espéces ou par CB. Stationnement sur place dans la cour.
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